
 

 

Termin: 16. September 2023, 10:30 Uhr 
 

Veranstaltungsort: rund um den Grundlsee (Start/Ziel: GH Rostiger Anker) 
 

Steckenlänge:   13,9 km, Labestation bei km 7 
 
Kinderläufe:  
Bambini (200 m), Kinder (500 m), Schüler (1.000 m) 
 

Streckenführung: Wir starten in Gößl beim GH Rostiger Anker. Die Strecke 
führt über die Landesstraße L703 bis zum Beginn vom 
Grundlsee, hier verlassen wir die Landesstraße und die 
Strecke führt uns über kleinere Straßen bzw. Gehwege 
bis zum Beginn vom "Ressen" an der Nordseite vom 
Grundlsee. Hier geht die Laufstrecke über auf Forstwege 
bzw. Wanderwege. Die letzten 2 km sind dann wieder auf 
der Straße mit leichtem Gefälle zu bewältigen bevor wir 
wieder beim GH Rostiger Anker ankommen. Die Strecke 
weist eine Höhendifferenz von 150 Meter auf. 
 

Klasseneinteilung 
 

M/W U20: 2004 und jünger 
M/W U30: 2003 – 1994 
M/W U40: 1993 – 1984 
M/W U50: 1983 – 1974 
M/W U60: 1973 – 1964 
M/W U70: 1963 – 1954 



M/W U80: 1953 – 1944 
M/W Ü80: 1943 und älter 
 
Kinderläufe: 
Bambini 1 (m/w): 2019 und jünger 
Bambini 2 (m/w): 2017 – 2018 
Kinder 1 (m(w): 2015 – 2016 
Kinder 2 (m/w): 2013 – 2014 
Schüler 1 (m/w): 2011 – 2012 
Schüler 2 (m/w): 2009 - 2010 
 
 

Teilnahmeberechtigt:  ÖLV-Mitglieder, Hobbyläufer 
 

Nennung: https://www.asvoe-grundlsee.at/panoramalauf/ 
 

Nennschluss: 8. September 2023 17 Uhr 
 

Nenngeld:  EUR 28,- (Kinderlauf EUR 5,-) 
 

Nachnennung: bis eine Stunde vor Start (bis 9 Uhr) – 
Nachnennungszuschlag EUR 5,- 
 

Einzahlungen:  Konto: ASVÖ Grundlsee Volksbank - Veranstaltungen 
IBAN: AT79 4501 0551 0947 7236 
ACHTUNG: Nur die Einzahlung ist noch keine 
Anmeldung - Anmeldung erforderlich 
 

Parkplatz: Parkplätze in der Nähe von Start/Ziel sind vorhanden 
 

Duschmöglichkeit: in unmittelbarer Nähe vorhanden 
 

Startnummern:  Ausgabe 16. September 2023 ab 8:00 bei Start/Ziel (GH 
Rostiger Anker) 
 

Siegerehrung:  im Anschluss im Start/Ziel Gelände 
 

Preise: Pokale und Verlosung von Sachpreisen 
 
Veranstalter: 

 
ASVÖ Grundlsee Volksbank 

 

 

Der Veranstalter behält sich Änderungen vor und haftet weder für Diebstähle noch für Verletzungen. Der 
Lauf findet bei jeder Witterung statt. 

 


